
SPORT ADAPTE
10h-11h
Groupe 1
11h-12h

Groupe 2 

15h00
Ludothèque 

avec Elsa
Jeux au salon
Documentaire

Temps individuels

9h45
Music’alité

10h45
Atelier Créatif

15h00
Quizz musical

au salon

Après-midi : Jeux et films

Repas de Pâques - Animations

10h45
Club Lecture

“revue de presse”

SPORT ADAPTE
15h-16h
Groupe 1

16h15-17h15
Groupe 2

10h45
Atelier musique et

chant 

14h30
Déambulation 

& 
CONCERT

Sophie et son
ukulélé

10h45
Atelier équilibre et 

gym douce 
avec Cécilia

14h45
Atelier musical 

et sensoriel

14h30
L’atelier de Viviane

 

LUNDI 14

ACTIVITES DU 14  AU 20 AVRIL 2025ACTIVITES DU 14  AU 20 AVRIL 2025

VENDREDI 18 JEUDI 17MERCREDI 16

Ce planning est susceptible d’être modifié au jour le jour.

MARDI 15

DIMANCHE 20 AVRIL PÂQUES
SAMEDI 19


