LUNDI

PROGRAMME D’ANIMATION DU MOIS DE MARS 2020

MARDI

14h00
Aude
Tréfles en papier

14h30
Epluch’ta soupe
Laure

MERCREDI

14h30
Soins beauté
Pauline

JEUDI

14h
Activité manuelle
Guirlandes en papier crépon
Marie Christine

Activité manuelle
« Printemps »

14h30
Décoration de la salle
Gaélle

10h30
Ludotheque
14h30
Mise en beauté
Pauline

14h30
Bien étre
Marie Christine

Jeux de société

Activité manuelle
« Printemps »

15h00
Atelier Théatre

10h30 10h30
Revue de presse - jeux de Taiso
mots
12h30
Repas a theme 14h30
Fétons la Saint Patrick ! Atelier

« Correspondance »

Médiation animale

10h30
Revue de presse - jeux de
mots

10h30 10h30
Revue de presse - jeux de Taiso
mots
14h00
15h00 Sortie INTER EHPAD

Terre Negre
Pour golter

10h30 10h30 10h30 09h30
Revue de presse - jeux de Revue de presse - jeux de Taiso Courses
mots mots 10h30
Finger food
14h30 14h30 14h30
Maintien en forme Atelier théatre 15h00
15h30 15h30 15h30 Activité manuelle

« Saint Patrick »

09h30
Courses
10h30
Finger food
15h00
Revue de presse — jeux de mots

09h30
Courses
10h30
Finger food
15h00
Revue de presse — jeux de mots

VENDREDI

14H30
Marie Christine
Animation musicale
Allan

SAMEDI

14h30
Jeux de société

Sortie au restaurant
« Entre deux mondes »

10h30 10h30
Revue de presse - jeux de mots | Revue de presse - jeux de mots
10h30 Musicothérapie
12h00 Apéritif 14h30
Sortie au café
12h30 15h30

Maintien en forme

Anniversaires

10h30
Revue de presse - jeux
10h30 Musicothérapie

12h00 Apéritif Défilé Carnava'\l et §0|.ree
14h30 A Fargues Saint Hilaire
Cinéma a Créon Del1l7ha......

14h30
Décoration printemps

10h30 10h30

Revue de presse - jeux de mots | Revue de presse - jeux de mots

10h30 Musicothérapie

12h00 14h30

Apéritif Sortie au café
15h00 15h30

Maintien en forme

DIMANCHE

14h30
Journée de la femme
Mise en beauté
Tiffany

14h30
Bien étre
Wafae

14H30
Jeux de société
Carine

14h30
Promenade
Aude

14h30
Sortie au salon de thé

15h00
Médiation animale

Au vu de |'actualité sanitaire, le planning
peut étre sujet a des modifications.




