Lacarte

par medirest

B

MENU DE LA SEMAINE

Les coups de

¥ du CAeF(fe) :

Classiques
du Chef

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1 septembre 2025 2 septembre 2025 3 septembre 2025 4 septembre 2025 5 septembre 2025 6 septembre 2025 7 septembre 2025

DEJEUNER

Concombre
vinaigrette

Chipolata et merguez
grillées

Plateau de fromages

Glace liegeois péche
melba

GOUTER

Cake pomme &
cannelle

DINER

Potage de tomate

Cassolette de moules
aux champignons

Boulgour pilaf

Plateau de fromages

Spécialité pommes et
péches (compote)

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.

DEJEUNER

Tomates mozzarella
basilic

Filet de lieu en
crumble coco

Gnocchis

Plateau de fromages

ananas morceaux au
sirop

GOUTER

Cake mangue & coco

DINER

Bouillon au tapioca
Omelette au fromage
Ratatouille Iégumes

Plateau de fromages

DEJEUNER

Salade de melon,
roquette, pasteque et
féta
Paupiette de veau
sauce forestiere

Riz complet
Plateau de fromages

Coupe sorbet citron

GOUTER

Biscuit palets choco
orange

DINER

Potage de légumes

Tomate farcies sce
tomate
Purée de pommes de
terre
Plateau de fromages

Tiramisu aux
framboises

DEJEUNER

Verrine de ratatouille
chorizo et creme de
chévre

Colombo de porc
émincé
Patate douce rétie

Plateau de fromages

Salade de fruits frais
de printemps

GOUTER

DINER

DEJEUNER

Radis a la vinaigrette

Filet de dorade au
citron

Purée de petits pois
parfumée a la menthe

Plateau de fromages

Petits des de mangue
nappes de sauce miel

GOUTER

Madeleine carotte
orange les desserts
du potager

DINER

Bouillon de volaille Soupe de carottes

Filet poisson pané
sauce tartare

Poélée haricots
beurre persillés

Plateau de fromages

Crumble aux pommes

Salade farfales et
dinde

Plateau de fromages

Verrine de fromage
blanc aux fraises
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DEJEUNER

Salade brésilienne

Cote de porc sauce
barbecue

Courgettes fraiches a
|'orientale

Plateau de fromages

lle flottante

GOUTER

DINER

Potage de petits
légumes

Pizza régina
Salade verte

Plateau de fromages

DEJEUNER

Surimi a la
mayonnaise

Cuisse de canette rotie

Pommes de terre
roties

Plateau de fromages

Tartelette a la
framboise

GOUTER

Biscuit barre marbre
cacao

DINER

Bouillon de légumes
vermicelles

Quiches aux épinards
chevre et noix

Salade mélée
vinaigrette

Plateau de fromages

Mousse chocolat blanc



